L GOURMET

Speiseplan KW24

08.06.26- 12.06.26

Miisliriegel
Banane(13,15,18,Wz,Ge,Hf)

Frische Obstauswahl

Banane

Frische Obstauswahl

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Hauptmenii
Currywurstgulasch vom Hihnchen Geschnetzeltes in Kabeljaufilet gegart "Natur" Gabelspaghetti(15,Wz) mit Kartoffel-
Gefliigel(2,8,14,16) mit gelber CurrysoBe(13,14,16) mit mit ButtersoBe(13) und Linsenbolognese(14) Blumenkohlauflauf(3,10,13,1
Kartoffelwiirfel(15,Wz) Vollkornreis Kartoffeln 4)
Menii
Vegetarisch Vegetarische Vegetarisches Geschnetzeltes Kartoffel-
Bockwurstscheiben in in gelber vegetarische Gabelspaghetti(15,Wz) mit Blumenkohlauflauf(3,10,13,1
CurrysoRe(2,8,10,14,16) mit | CurrysoBe(10,13,14,15,16,Wz,H | Hackbdlichen(12,15,Wz,Ge) mit Linsenbolognese(14) 4)
Kartoffelwiirfel(15,Wz) f) mit Vollkornreis ButtersoRe(13)
Menii
Laktose & Vegetarisches Hahnchen Geschnetzeltes in Kabeljaufilet gegart "Natur" Steckriibeneintopf mit
Glutenfrei Currywurstgulasch(2,8,14,16) gelber CurrysoBe(13,14,16) mit mit ButtersoBe(13) und Nudeln mit Linsenbolognese(14) | Kartoffelwiirfel, Karotte und
. . Vollkornreis Kartoffeln Sellerie
mit Kartoffelwiirfel
Salatbeilage
Krautsalat(2) Eisbergsalat mit griinem Mini Tomaten
Paprika- Maissalat(16) Dressing(16)
Dessert

Kirschstreusel-
Streuselkuchen(1,3,10,13,15,
18,20,WZ,HS,MA,WA)

Ausgewahlt durch: Jahrgang 1




