L 6GOURMET

Speiseplan KW7

09.02.26- 13.02.26

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Hauptmenu
3 Stk. Hahnchenchnitzel
Rindercevapcici(10,14,15,16, paniert(15,Wz), Gnocchi(10,15,Wz) mit Spinat- Pizza Margherita(13,15,Wz) FREI
W2z) mit piirierter BratensoRe(14), Ricotta- So3e(13)
Paprikasofe(14) und Knopfle(10,15,Wz)
Kartoffelwiirfel(15,Wz)
Menu

Vegetarisch

Vegetarische Bratwurst(3)
mit piirierter PaprikasoRe(14)

Vegetarisches Schnitzel
paniert(10,13,15,Wz,Hf),

Gnocchi(10,15,Wz) mit Spinat-

Pizza Margherita(13,15,WZ)

und Kartoffelwiirfel(15,Wz) BratensoRe(14), Ricotta- SoRe(13)
Knopfle(10,15,Wz)
Menu
Laktose & 1 Stk. vegetarische Hahnchebrust "Natur", Rotbarschfilet gegart "Natur" Geflligel- Bratwurst(1,2,9,14,16)
Glutenfrei Bratwurs(10) mit pirierter BratensoBe(14), buntem mit Buttersofle(13) und serviert mit Blumenkohl a’la
. Gemiise und Kartoffeln Vollkornreis creme(13) und kleinen Kartoffeln
Paprikasoe(14) und
Kartoffelwiirfel
Salatbeilage
Eisbergsalat mit Joghurt Tomatensalat mit Petersilie(16) Karottensticks mit
Dressing(13) Krauterquark(13)
Dessert
Fruchtjoghurtim Becher Frische Obstauswahl Kiwi Berliner

(3,13)

Ausgewahlt durch Jahrgang: 4




