L/ GOURMET

Speiseplan KW19

05.05.2025 bis 09.05.2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Hauptmenu
Ravioli 3 Stk. Seelachs- Fischfiguren Erbsenseintopf mit
vegetarisch(10,13,15,Wz) mit Pizza Margherita(13,15,Wz) paniert(15,17,Wz) mit Hiuhnerfrikassee(4,13,14) mit Kartoffeln, Sellerie,
Tomaten- Kartoffelauflauf(10,13,14) Champignons, Erbsen, Spargel Karotten, Lauch(14) mit 1
Ricottasof3e(13,14) und Vollkornreis Scheibe
Vollkornbrot(15,WZ2)
Menu

Vegetarisch

Ravioli
vegetarisch(10,13,15,Wz) mit
Tomaten-
Ricottasof3e(13,14)

Pizza Margherita(13,15,Wz)

1 Stk. Blumenkohlbratling
paniert(10,13,14,15,Wz) mit
Kartoffelauflauf(10,13,14)

Vegetarisches Frikassé
(10,13,14,15,HF, WZ)mit
Champignons, Erbsen, Spargel

Erbsenseintopf mit
Kartoffeln, Sellerie,
Karotten, Lauch(14) mit 1
Scheibe
Vollkornbrot(15,WZ)

Menu _ " : .
Laktose & "Himmel und Ad" Erbsenseintopf mit
—_— Nudeln mit Kartoffelptree(13) mit 1Stk. Seelachs "Naturfilet" mit Huhnerfrikassee(4,13,14) mit Kartoffeln, Sellerie,
GILI’]]‘I‘EI Spinatrahmsof3e(13) Apfelmus(3) und 1Stk. Kartoffelauflauf(8,13) Champignons, Erbsen, Spargel Karotten, Lauch(14) mit 1stk.
Geflugelwurst und Vollkornreis Reisbrot(23)
Salatbeilage
1 Stk. Snackgurke

Eisberg mit American Eisbergsalat mit griinem

Dressing(1,2,13,14,16) Dressing(16)
Dessert

Wackelpudding (8) im Becher|

Frische Obstauswahl

Banane

Obst der Saison

1Stk.
Donut(12,13,15,Wz)

Ausgewdhlt durch: Jahrgang 1




