
                           Speiseplan KW8 

17.02.2025 bis 21.02.2025 

 

Ausgewählt durch: Jahrgang 4 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
Hauptmenü   

Tortellini Ricotta- 
Spinat(10,13,14,Wz) mit 

Tomatensoße(14) 
 

 
3 Stk. 

Pfannkuchen(10,13,15,Wz) 
mit Apfelmus(2) 

 
3 Stk. Seelachs- Fischfiguren 

paniert(15,17,Wz) mit 
Kartoffeln und 

Remouladensoße (10,13) 
 

 
Rinderbolognese(14) mit 
Vollkornnudeln(15,Wz) 

 

 
Kartoffelsuppe(13,14) mit 

Geflügel- 
Bockwurstscheiben(1,2,9), 

1Stk. Roggenbrötchen 
 

Menü 
Vegetarisch 

 
Tortellini Ricotta- 

Spinat(10,13,14,Wz) mit 
Tomatensoße(14) 

 

 
3 Stk. 

Pfannkuchen(10,13,15,Wz) 
mit Apfelmus(2) 

 

 
4 Stk. Gemüse- 

Nuggets(13,15,Wz,Ge) mit 
Kartoffeln und  

Remouladensoße (10,13) 
 

 
Gemüsebolognese mit Karotte 

und Zucchini(14) und 
Vollkornnudeln(15,Wz) 

 

 
Kartoffelsuppe(13,14) mit 

1Stk. 
Roggenbrötchen(15,RO) 

 

Menü  
Laktose & 
Glutenfrei 

 
Nudeln mit 

Tomatensoße(14) 

 
1 Stk. Hähnchenbrust mit 

leichter Kapernsoße(13) und 
Reis 

 
Seelachswürfel in heller 

Soße(13) mit Karottengemüse 
und Kartoffeln  

 
 

 
Rinderbolognese(14) mit 

Nudeln 

 
Kartoffelsuppe(13,14) mit 

1Stk. Reisbrot(23) 

Salatbeilage  
Eisbergsalat mit grünem 

Dressing(16) 
 
 

 
 

 
Eisbergsalat mit Mais und 

Senf- Honig 
Dressing(3,10,13,16) 

 
 
 
 

 
 
 
 

Dessert  

 

1Stk. Schokoladenriegel 

(15,18,Wz,Ge, Hf) 
 

 

   
            
           Obst der Saison 

 
 

Apfel grün 
 
 
 
 

 
 

Frische Obstauswahl 

 
 

Marmorkuchen 
(10,13,15,20,Wz) 

 
 

 


