rGOURMET

Speiseplan KW48

25.11.2024 bis 29.11.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Hauptmenu
Pizza Margherita(13,15,Wz) Gnocchi(10) mit Tomaten- Pasta Tricolore(15,Wz) mit 1Stk. Cordon Bleu vom Linsensuppe(14) mit
BasilikumsofRe(14) Rinderbolognese(14) Hahnchen(1,8,14,15,Wz) mit Kartoffelwtrfel und 1Stk.
Vollkornreis und Brotchen(15,Wz)
Menu

Vegetarisch

Pizza Margherita(13,15,Wz)

Gnocchi(10) mit Tomaten-
Basilikumsof3e(14)

Pasta Tricolore(15,Wz) mit
Gemusebolognese(14) von
Zucchini, Karotte und

1Stk. vegetarisches
Schnitzel(10,13,15,Wz) mit
Vollkornreis und

Linsensuppe(14) mit
Kartoffelwtrfel und 1Stk.
Brotchen(15,Wz)

Menu
Laktose &
Glutenfrei

1 Stk.
Geflugelbratwurst(1,2,9) mit
Sauerkraut und
Kartoffelpliree(13)

1Stk. Fischfilet "Natur" in
gelber Currysauce(13,14,16)
und Kartoffelwirfel

Pasta mit
Rinderbolognese(14)

1Stk. Hahnchenbrust mit
Vollkornreis und
PaprikasofRRe(14)

Linsensuppe(14) mit
Kartoffelwirfel und 1Stk.
Reisbrot(23)

Salatbeilage

Endiviensalat, Eisberg,
WeilRkohl, M6hre, Radicchio
und Honig-

Karotten- und Gurkensticks
mit Krauterquark(13)

WeiRkohl, Chinakohl, Mais,
Mohre, Endivie, Radicchio mit

Dessert

Nuss- Nougat- Pudding
im Becher(13,Hs)

Frische Obstauswahl

Birne

Obst der Saison

Zitronen-
Blechkuchen(10,11,14,15W

7)

Ausgewdhlt durch: Jahrgang 4




