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 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Hauptmenü      Milchreis(3,13) mit 
Blaubeerkompott 
(1,2,3,20) 
          

 

 
 

Vollkornpenne(15,Wz) 
mit Tomatensoße(3,14) 

1Stk. Seelachsbackfisch 
paniert(15,16,17,Wz) mit 

Kartoffeln und 
Remouladensoße 
(3,8,10,15,16,Wz) 

Putengeschnetzeltes(3,4,131
4) mit Erbsen und 

Möhrengemüse, Eierknöpfle 
(10,14,15,Wz) 

Tomatensuppe(13,14) mit 
Vollkornreis und 1 Scheibe 

Brot(15,WZ) 

Menü 
Vegetarisch 

Milchreis(3,13) mit 
Blaubeerkompott(1,2,

3,20) 

Vollkornpenne(15,Wz) 
mit Tomatensoße(3,14) 

1Stk Sesam- Karotten 
Knusperstick 

(10,11,13,15,Wz) mit 
Kartoffeln und  

Remouladensoße  
(3,8,10,15,16,Wz) 

Gemüseragout(3,14) mit 
Erbsen und Möhrengemüse, 

Eierknöpfle(10,14,15,Wz) 

  Tomatensuppe(13,14) mit 
Vollkornreis und 1 Scheibe 

Brot(15,WZ) 

Menü  
Laktose & 
Gluten frei 

Kokosmilchreis(3) mit 
Blaubeerkompott(1,2,

3,20) 

1 Stk. Leberkäse(1,2,4,9) 
mit 

Wirsingkartoffelstampf 
(13,16) 

1Stk. Seelachsfilet 
"Natur"(17) mit 

Broccoligemüse und 
Kartoffeln 

Putengeschnetzelts(3,4,1314
) mit Erbsen und 

Möhrengemüse, Kartoffeln 

Tomatensuppe(3,14) mit 
Vollkornreis und 1Stk. 

Reisbrot(23) 

Salatbeilage  Wachsbrechbohnensalat 
(3,16) 

Eisbergsalat mit Mais und 
Joghurtdressing(3,10,13,16) 

 

  

Dessert               

Birne 

 
Apfel 

 
Obst der Saison 

 
Banane 

Blechkuchen 
(1,3,10,13,15,18,20,WZ,HS,M

A,WA) 


